


 

 

Jubileusz to czas refleksji, zadumy                                               

i podsumowań minionego okresu.      

Zatrzymajmy się więc i spójrzmy na 

przebytą drogę. 



Tak się zaczęło………….. 



Kalendarium historyczne 

Wiosna 2006r. – pomysł  
J. Pluty utworzenia 

uniwersytetu 

13.10.2006r. –  
zebranie organizacyjne 

w Urzędzie Miasta, 
wystąpienie do KRS                  

o rejestrację 

4.04.2007r. – 
rejestracja  

Stowarzyszenia w KRS 
(nr KRS 0000277935) 

26.04.2007r. – pierwsze 
zebranie osób , które 

zadeklarowały 
przystąpienie do UTW  

16.09.2007r. – zebranie 
członków (157 osób) – 

wybór pierwszych 
władz ZUTW 

26.10.2007r. – 
inauguracja I roku 
działalności ZUTW 

28.04.  2012r. – gala 
jubileuszowa z okazji    

5 – lecia  

7.06.2017r. – gala 
jubileuszowa z okazji  

10- lecia ZUTW 



Patronat naukowy 

Wyższa Szkoła Administracji i Zarządzania w Zawierciu  

 - od 2007r.   

Wyższa Szkoła Biznesu w Dąbrowie Górniczej 

 - od 25.09.2013r.   



Prezes -Jadwiga Pluta 
 

Wiceprezes -Jolanta Dudek 

Skarbnik – Maria Kuterasińska 

     Sekretarz -Jadwiga Rauk 

     Członek -Gabriela Semper 

Skład  Zarządu od 2007r. – 2008r. 

 



 
 
 

Skład   Zarządu 2008r. – 2012r. 
 

 

 

Członek –  Krystyna Stankiewicz 

Sekretarz – Jadwiga Rauk 

Skarbnik –  Maria Kuterasińska 

Wiceprezes – Urszula Gemel 
 

Prezes – Jadwiga Pluta 



Skład Zarządu 2012r.-2015r 

Prezes –Jan Gwizd 

Wiceprezes – Urszula Gemel 

Wiceprezes –  Krystyna Stankiewicz 

Skarbnik –  Maria Kuterasińska 

Sekretarz – Jadwiga Pluta 

Członek – Wirginia Rodzaj 

Członek – Teresa Skwarczyńska  



Skład Zarządu  od 2015r. 

Prezes – Jan Gwizd 

Wiceprezes –  Maria Grabowska  

Wiceprezes –  Krystyna Stankiewicz 

Sekretarz – Jadwiga Maciążek – Matysik 

Skarbnik – Maria Rubik 

Członek – Teresa Skwarczyńska  



Komisja Rewizyjna 



 

• Krystyna  Saczyńska,  

• Grażyna Sikora,  

• Urszula Gemel 
 

         2007 – 2008 

 

• Krystyna Saczyńska 

• Grażyna Sikora 

• Teresa Skwarczyńska 

      2008 – 2011 

 

• Krystyna Saczyńska 

• Grażyna Sikora 

• Barbara Francik 

 

       

  2012 – 2015 

 

• Krystyna Saczyńska  

• Grażyna Macioł 

• Dorota Sołtysik 

  od 2015 

 

Skład Komisji Rewizyjnej 



TO SIĘ OPŁACA!!!! 



   

 

     Rada  Samorządu Słuchaczy 

     Ukonstytuowała się w dniu 6.11.2015r.                                   

Jest organem przedstawicielskim Słuchaczy. 

Współpracuje z Zarządem przy opracowywaniu oferty 

merytorycznej  ZUTW 

     

    Przewodnicząca – Gacek Elżbieta 

    Zastępca przewodniczącej – Latos Elżbieta 

    Sekretarz – Gemel Urszula 



Słuchacze ZUTW 

Wzrost o 450% 



OBSZARY   NASZYCH DZIAŁAŃ 





Zajęcia edukacyjno – aktywizujące  w 2007r. 

   

 Medycyna informacyjno – falowa 

Kawiarenka literacka 

Warsztaty plastyczne 

Kursy informatyczne 

Aerobik 

Gimnastyka – klasyczna, rehabilitacyjna, 

relaksacyjna 

Lektoraty – język angielski, język niemiecki 

Sekcje:                                                                        

kulturalna,                                                                                    

turystyczna,                                                                        

integracyjno – taneczna                 



Powstają 

   Rozpoczęły działalność warsztaty teatralne ,  

które przekształciły się z czasem  w Teatr Integracyjny ZUTW. 

Chór w 2017r przyjął nazwę ,,Jurajskie echo ” 

Powstają sekcje sportowo rekreacyjne jak : 

rowerowa, tenisa stołowego, zajęcia na siłowni ,na basenie ,joga 

i tai-chi 

 

 



Oferta edukacyjna obejmuje ponadto: 

   gimnastykę i aerobik w wodzie 

   zajęcia na strzelnicy 

   taniec w kręgu 

   fotografię artystyczną 

   nordic – walking 

   lektorat języka rosyjskiego 

   Klub Młodych Literatów 

   spotkania brydżystów 
 

          Oferujemy  naszym słuchaczom 25 form zajęć 

edukacyjno - aktywizujących 
 

 
 
 
 
 
 
 





OBSZAR PIERWSZY 

NAUKA  I WIEDZA 



Nauka i wiedza 

    98 wykładowców w ciągu10 lat wygłosiło 

156 wykładów. 

 

     Uczestniczyło w nich 14335 osób 













Lektoraty  

języków  

obcych  



 

Zajęcia z języków obcych obejmowały  

początkowo naukę języka angielskiego  

oraz języka  niemieckiego. 

 

W roku jubileuszowym doskonali swoje  

umiejętności językowe w zakresie :                                          

  

 języka angielskiego – 37 słuchaczy, 

 języka rosyjskiego – 11  słuchaczy 

 

 









мы говорим  по-русски   ? 



Medycyna holistyczna 



BIM , BAM 





 Obszar drugi – Kultura i sztuka 



Kawiarenka literacka 
 





KLUB MŁODYCH LITERATÓW 





Sekcja plastyczna 













  

 

Wyjeżdżamy do teatru, opery, operetki, filharmonii. 

 Uczestniczyło w tych wyjazdach 2012 osób. 







Teatr   integracyjny 

ZUTW  













 

 

 

 

 

 

 

CHÓR ,,JURAJSKIE ECHO ” 







FOTOGRAFIA    ARTYSTYCZNA 





 



 OBSZAR TRZECI – SPORT I REKREACJA 



REHABILITACYJNA 





Gimnastyka klasyczna 





JOGA 





TAI CHI 





 

 

Taniec w kręgu 

 

 

 



Taniec w kręgu 

 



Aerobik w wodzie 





Sekcja rowerowa 





Tenis stołowy 



Zajęcia na siłowni 



Zajęcia na strzelnicy 

 





Nordic -walking 

 





Turystyka  

to  

aktywna forma 

spędzania czasu! 

  



 

 

Ogółem odbyło się 135 wycieczek 

krajowych – 122 

zagranicznych – 13 

 

W wyjazdach uczestniczyło                     

łącznie 6092 osób w tym:                           

w wyjazdach krajowych 5567,  

zagranicznych 525 osób  

 

 





 
 

 
  
 









Nasze  osiągnięcia i sukcesy 



Laureatów Zawiercia  



2010 – laureat  w kategorii ,,Działam więc  jestem"                                           

            wyróżnienie w kategorii „ Stawiam na Zawiercie”  za spektakl  

            Tryptyku „Golgota Wschodu" 

 

2012 –  nominacja w kategorii „Moc Herkulesa” – wydarzenie roku –      

            Olimpijski Sukces UTW 

 

2013 – nominacja w kategorii „ Społeczeństwo – żyć nie tylko dla siebie”  za   

           upowszechnianie  kultury, sportu i turystyki 

 

2014 - nominacja w dwóch  kategoriach: 

       „Żyć nie tylko dla siebie”- barwy wolontariatu – Grupa „Spinacz”  

       „Moda na Zawiercie”- ambasador Zawiercia – Teatr Integracyjny i Chór  

 

2016 – laureat w kategorii „Kultura i dziedzictwo narodowe” – krzewienie     

            wartości patriotycznych –Teatr Integracyjny ZUTW za spektakl            

           „Twarzą w twarz Polacy”. 

 



2016 rok 





Ogólnopolskie Juwenalia  III Wieku  

                   w Warszawie  

  

    Święto seniorów, święto młodości 



                            Nasze sukcesy  

w 2012r. : 

1. w kategorii chór – wyróżnienie dla chóru  

2. w kategorii teatr – III nagroda dla teatru  

 

w 2013r. : 

1. w kategorii teatr – II nagroda dla teatru  

2. w kategorii soliści – II nagroda 

3. w kategorii plastyka - III nagroda 

 



 
w 2014r.:               AVE Juwenalia 

 

1. w kategorii teatr – II nagroda dla teatru 

2.  indywidualna nagroda aktorska   

3. w kategorii poezja -II i III nagroda                     
oraz wyróżnienie  

w 2015r.: 

1. w kategorii teatr – I nagroda dla teatru, 

2. w kategorii soliści – II nagroda 

3. w kategorii poezja – II i III  nagroda 

4. w kategorii plastyka – wyróżnienie 

w 2016r.: 

1. w kategorii duety – I nagroda 

2. w kategorii poezja – II i III nagroda 

 













„Taki szum jak tu, taki tłum jak tu,  

to tradycji nowej  

jest znak.  

Wraca Trzeci Wiek i wyrusza w świat,  

przecierając dziś sportowy szlak”.  

Słowa hymnu olimpijskiego  



Olimpiada Sportowa Uniwersytetów Trzeciego Wieku I 

Organizacji Senioralnych  
      Olimpiada Sportowa Uniwersytetów 

Trzeciego Wieku i Organizacji Senioralnych   

           "Trzeci Wiek na Start" 

 

Zdobyliśmy 104 medale: 

• 43 złote, 

• 37 srebrnych 

• 24 brązowe 

 

Zespołowo 6 razy byliśmy na podium 



IX Olimpiada 









 Ogólnopolska Zimowa 

Senioriada na Podhalu, 

 Rabka-Zdrój  



 

 

 

  Uczestniczyliśmy w niej czterokrotnie 

  Zdobyliśmy 27 medali w tym: 

• 12 złotych 

• 9 srebrnych 

• 6 brązowych 









   

  

 

 

 W listopadzie 2016 r.  uzyskaliśmy certyfikat        
potwierdzający profesjonalizm naszego 

stowarzyszenia 

„Profesjonalny UTW  - Certyfikat 
Złoty” 

             

 
 
   

 

 

 

 

 

 





      ,,Odważ się być dobrym’’ 

Wolontariat ,,Spinacz” 



Grupa „Spinacz” powstała w 2013r.   
 

 
Wolontariuszki :  

prowadziły zajęcia w szkołach   połączone z ćwiczeniami praktycznymi    
 pn  „Bezpieczne i zdrowe ferie”, „Bezpieczne wakacje” 

 

• w Przedszkolu nr 8 „Bajkoludki” prezentowały inscenizację   
 wiersza J. Tuwima „Rzepka” oraz  pomagały w wykonywaniu  

       eko – zabawek na choinkę i zorganizowały  urodziny MISIA USZATKA  

 

• od 2013 r pomagają uczniom  MSP Nr 5  przebywającym      

     w  świetlicy szkolnej w odrabianiu zadań domowych, 

  

 

• pomagają przy realizacji  wielu  projektów  

        









Środki finansowe na działalność statutową  

  pochodzą  z następujących źródeł: 

 

  1.  składek członkowskich 

 

  2.  odpisów 1% podatku dochodowego             

         od osób fizycznych 

         

  3. dotacji ze środków publicznych                                 

          i  prywatnych 
 





Aplikowaliśmy o środki finansowe w konkursach 

ogłoszonych przez: 

    1.  Gminę Zawiercie,  

    2.  Starostwo Powiatowe,  

    3.  Polsko Amerykańską Fundację Wolności, 

    4. Centrum Inicjatyw Lokalnych, 

    5.Ministerstwo Rodziny ,Pracy i Polityki Społecznej 

Zrealizowaliśmy 37 projektów 

Łączna kwota dotacji – 214106zł 

 



                                          

Ilość 

uczestników 

 
Wartość 

 
Dotacja 

 

Wolontariat 

 

5119 

 

399703 

 

214106 

 

44664,00 



Piknik 

 lata 20-ste 

 i 30 -ste 

 



Piknik lata 50 –te 
 i 60 -te 







????? 





Jesteśmy członkiem: 

1.   Ogólnopolskiej Federacji Stowarzyszeń Uniwersytetów    

      Trzeciego Wieku z siedzibą w Nowym Sączu 

 

2.    Fundacji Ogólnopolskie Porozumienie Uniwersytetów     

        Trzeciego Wieku w Warszawie 

 

3.   otrzymaliśmy certyfikat udziału w Ogólnopolskiej Sieci    

       Uniwersytetów Trzeciego Wieku „Aktywny Senior”             

                        



Współpracujemy z: 



1.    Urzędem Miejskim  w Zawierciu 

2. Starostwem Powiatowym w Zawierciu 

3. Towarzystwem Miłośników Ziemi Zawierciańskiej  

4. Centrum Inicjatyw Lokalnych 

5. Centrum Rozwoju Lokalnego 

6. Firmą  ARK JOBS 

7. „Społem” PSS w Zawierciu.   

8. Spółdzielnią Mieszkaniową  „Zawiercie” 

9. Miejskim Ośrodkiem Kultury „Centrum” im. A. Mickiewicza 

10. Ośrodkiem Sportu i Rekreacji 

 



     Szkołami :  
  1.  Miejską Szkołą Podstawową Nr 5  im. A. Mickiewicza 

  2.  Miejską Szkołą Podstawową Nr 6  im. J. Korczaka 

  3.  Gimnazjum  Nr 1 im. T. Kościuszki 

  4.  Gimnazjum Nr 2 im. S. Szymańskiego 

  5.   II LO im. H. Malczewskiej 

  6.  Zespołem Szkół im. Gen. J. Bema 

 

Przedszkolami: 

   1. Przedszkolem Nr 1 „Słoneczko”                                                                         

   2.  Przedszkolem Nr 8 „Bajkoludki” 



Co  nas   wyróżnia spośród innych organizacji ? 

 ? 



 
 
 
 
 
 
 

potrafimy włączyć  seniorów  

i senioriny w proces edukacji 



 inspirujemy   słuchaczy do  różnych  

form aktywności fizycznej 

 
 



 

zapewniamy możliwość realizacji  

młodzieńczych zainteresowań i pasji   

 



posiadamy umiejętność  współpracy  

z innymi instytucjami  



wzmacniamy integrację 

międzypokoleniowa 



Potrafimy  skutecznie  promować  naszą  organizację 

 
     
 

efektywnie realizujemy  promocję poprzez nośniki takie jak: 

 strona www  i strona  na facebooku  

 prasa (w tym prasa dla NGO), 

  radio, 

  telewizja, 

Uczestniczymy w wydarzeniach (konferencje, imprezy lokalne, festyny, seminaria itp.), 

pozwalających na zaprezentowanie organizacji szerokiemu gronu osób 



Dowody rzeczowe 

Film emitowny  o działalności grupy ,,Spinacz” 

Wywiad o nietypowych korepetycjach                                         

z wolontariuszkami grupy,, Spinacz” oraz relacja                     

z realizacji projektu międzypokoleniowego 

 pn ,,Uwolnić historie miasta ” 

Nagranie z realizacji projektu pn ,,Stół międzypokoleniowy’’ 

Artykuły  o działalności Klubu Młodych Literatów  

oraz o Piknikach  lata 20 , 30 , 50 i 60 -te 

Wiele  informacji, w tym wywiadów w kwartalniku Zawiercianin .pl     

dotyczące działalności ZUTW  oraz  w  prasie lokalnej 



 

Przedstawiłyśmy w krótkiej prezentacji ważne dla wielu osób daty, wydarzenia, 

osiągnięcia,  które kiedyś, a może także dzisiaj, powodują uśmiech na twarzy               

i wzruszenie.                                                                                                                                                                

Wierzymy, że oglądając tę prezentację natrafiliście  Państwo   

na treści, które spowodowały pozytywne  wspomnienia. 
 

 

 

Dziękują  za uwagę autorki  prezentacji:                                                            

Jadwiga Maciążek –Matysik  i Maria Grabowska  
 

 


